
ALLENAMENTO	
  CRONOMETRATO	
  SABATO	
  26	
  MARZO	
  2011	
  Fiè	
  allo	
  Sciliar	
  (BZ)	
  

valido	
  come	
  terza	
  prova	
  della	
  Südtirol	
  Cup-­‐	
  Coppa	
  Alto	
  Adige	
  

	
  

TIPO	
  DI	
  ALLENAMENTO:	
  partenza	
  individuale,	
  sprint	
  distance	
  

RITROVO:	
  segnalato	
  a	
  partire	
  dall’inizio	
  del	
  paese	
  di	
  Fiè	
  alla	
  Sciliar	
  (BZ)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
(15	
  minuti	
  dall’uscita	
  autostradale	
  Bolzano	
  Nord).	
  Possibilità	
  di	
  parcheggio.	
  

PARTENZA,	
  ARRIVO:	
  nei	
  pressi	
  del	
  ritrovo.	
  La	
  partenza	
  dista	
  300m.	
  Griglie	
  
aperte	
  con	
  possibilità	
  di	
  partenza	
  dalle	
  15:00	
  alle	
  16:00	
  

CATEGORIE:	
  ESO,	
  MW12,	
  MW14,	
  MW	
  18,	
  MW	
  19-­‐34,	
  MW	
  35,	
  MW	
  45,	
  MW	
  55	
  

ISCRIZIONI:	
  entro	
  mercoledì	
  23	
  marzo	
  all’indirizzo	
  e-­‐mail:	
  
fabio.marsoner@gmail.com	
  Nell’iscrizione	
  dovrà	
  essere	
  presente	
  nome,	
  
cognome,	
  società,	
  categoria.	
  

Costo	
  per	
  la	
  cartina:	
  3€	
  

Punzonatura	
  tradizionale	
  (cartellino)	
  

ulteriori	
  informazioni	
  saranno	
  disponibili	
  sul	
  sito	
  del	
  TOL	
  :	
  www.tolweb.net	
  

	
  


